
 هبیؼبت ٍ هَادغزایی مِ است تغزي بب گبٍاطسٍشی

 هجشاي ٍاسد هخصَص لَلِ ي بیوبستَسظ ًیبص هَسد

 .اٍ هیشَد گَاسشی

 مًارد كاربزد تغذيه با لًله 

 دّبى ساُ اص غزا دسیبفت بِ قبدس مِ بیوبسي*

  .ًویببشذ

 مبفی اًذاصُ ي بِ دّبى ساُ اص ًویتَاًذ مِ بیوبسي*

 .بخَسد غزا

 هتببَلیسن ٍ جزة ٍ ّضن دس اختلال مِ بیوبسي*

 .داسًذ هَادغزایی

  )پشٍتئیي اًشطي ( تغزیِ سَء بِ هبتلا بیوبساى دس*

 .هیشَد استفبدُ

 قبل اس تغذيه با سزوگ گاياص

  داخل دس لَلِ مِ مٌیذ حبصل اعویٌبى ببیذ اٍل*

 است لاصم ابتذا هٌظَس بذیي داسد، قشاس هؼذُ

 اص هقذاسي ٍ مٌیذ ٍصل هؼذُ لَلِ ي سا بِ سشًگ

 سپس ٍ بنشیذ سشًگ داخل بِ هؼذُ سا هحتَیبت

 .هؼذُ بشگشداًیذ بِ سا آى

  .بیبٍسیذ )ًشستِ ًیوِ(ببلا سا تخت سش*

 سا هؼذُ دس ببقیوبًذُ غزاي تغزیِ ببس ّش اص قبل*

 مٌیذ، اًذاصُ گیشي ٍ مشیذُ سشًگ اص استفبدُ بب

 ًَبت یل بَد هیلی لیتش 100 اص بیش حجن  آى اگش

 اعلاع پضشل بِ تنشاس صَست ٍ دس تغزیِ  ًنٌیذ

 .شَد دادُ

 هؼذُ ببلاي سبًتیوتشي 30 استفبع دس سا سشًگ*

جبربِ  عبق سشًگ داخل هَادغزایی تب دّیذ قشاس

 .ببشذ داشتِ صهیي جشیبى ي

 دقیقِ 15 الی 10 صهبى هذت دس شذُ تْیِ هَاد*

 .شَد دادُ بیوبس بِ

 ميشان مايعات

 مِ هیشَد تَصیِ هبیؼبت تؼبدل بشقشاسي بشاي*

 دسیبفتی هبیؼبت مِ مٌیذ تٌظین عَسي سا تغزیِ

 .ببشذ سٍص شببًِ لیتش دس 2 حذاقل

  غزایی هَاد دس هَجَد آة ٍ هیَُ آة هقذاس ایي

 .هیشَد شبهل ًیض سا هصشفی

 ريش كار

 صیش آى اص بؼذ دقیقِ 30 حذاقل ٍ تغزیِ ٌّگبم*

 .ببشذ دسجِ 45 الی 30بیوبس سش

 هؼذُ لَلِ هؼذُ، بِ َّا ٍسٍد اص جلَگیشي جْت*

سا  سشًگ سپس ببٌذیذ اًگشتبى فشبس بب سا

 داخل اص سا پیستَى ٍ هؼذُ جذامٌیذ لَلِ اصاًتْبي 

 .کنید وصل معده لوله باز به انتهاي و کنید خارج سرنگ

 مشدى تویض بشاي هیلی لیتشآة 60 الی 30 هقذاس*

 اًگشتبى فشبس سپس بشیضیذ، سشًگ داخل لَلِ

 ٍ مشدُ تویض سا لَلِ داخل آة، تب من مٌیذ سا خَد

 .شَد هؼذُ ٍاسد بِ

 سا ٍلشم غزایی هحلَل آة، شذى توبم اص قبل*

 پش ببیذ سشًگ هذت توبم دس بشیضیذ، سشًگ داخل

 .ببشذ هحلَل غزایی اص

 هلاین فشبس ایجبد ٍ سشًگ مشدى پبییي ٍ ببلا بب*

 سا هؼذُ بِ غزا ٍسٍد سشػت هیتَاًیذ لَلِ جذاس بِ

 .مٌیذ مٌتشل

 هَقتبً سا جشیبى هینٌذ ًبساحتی احسبس بیوبس اگش*

 .مٌیذ قغغ

 فشبس بب سا لَلِ هؼذُ هحتَیبت، شذى توبم اص قبل*

 جذا هؼذُ لَلِ اص سا سشًگ ٍ ببٌذیذ اًگشتبى

 .مٌیذ

 هجذداً ٍ دّیذ قشاس سشًگ داخل سا پیستَى*

 بِ َّا ٍسٍد اص تب مٌیذ ٍصل لَلِ سش بِ سا سشًگ

 بِ سا خَد بیوبس سپس .شَد هؼذُ جلَگیشي داخل

 .دّیذ قشاس ًیوِ ًشستِ دسٍضؼیت دقیقِ 30 هذت
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  .ببشذ بذى دهبي ّن گبٍاط هبدُ دهبي*

 ٍ تَْع اص جلَگیشي بشاي سشیغ اًفَصیَى اص*

 .مٌیذ اجتٌبة استفشاؽ

 ببس ّش اص پس هیلی لیتشآة 60 الی 30 سیختي*

 تغزیِ لَلِ ي شذى پبك بشاي داسٍ یبتجَیض تغزیِ

 .داسد ضشٍست اًسذاد اص جلَگیشي ٍ هَاد غزایی اص

 ًشم پَدس صَست بِ ٍ شذُ خشد ببیذ داسٍّب*

 هخلَط اص .شًَذ حل آة هیلی لیتش 30 ببو دسآیٌذ

 .شَد اجتٌبة غزایی هحلَل داسٍّب بب مشدى

  .داسد ضشٍست سٍص دس ببس 3حذاقل دّبى بْذاشت*

  .مٌیذ تؼَیض هیبى دس سٍص یل سا گبٍاط سشًگ*

  .شَد ثبت ٍ بشسسی هبیؼبت دفغ ٍ جزة هقذاس*

 صهبى، غزا، هقذاس هَاسد ثبت جْت دفتش یل*

 سا غزاّب بِ بیوبس تحول ٍضؼیت ٍ دفؼبت تؼذاد

 .مٌیذ تْیِ

 تغزیِ شَد، شَك ٍاسد یب مٌذ سشفِ بیوبس اگش*

 .شَد دادُ اعلاع پضشل بِ ٍ قغغ فَساً ببیذ

  لَلِ مٌیذ بشسسی ابتذا شذُ، هسذٍد لَلِ اگش*

 غیش دس ببشذ، ًذاشتِ شذگی تب یب پیچ خَسدگی

 بب سا لَلِ ٍ دادُ ٍضؼیت تغییش سا ایي صَست بیوبس

 .دّیذ آة ٍلشم شستشَ هیلی لیتش 30

 اعلاع پضشل بِ )ٍسم( ادم یب من آبی صَست دس*

 .شَد دادُ
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         پمفلت آمًسش مددجً  
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